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 令和 7年 5月 20日気象庁より向こう 3ヶ月の天候の見通しが発表され、全国的に平均気

温が高くなる見込みとなりました。令和 7 年 6 月 1 日厚生労働省より労働安全衛生規則の

一部を改正する省令が施行されることに伴い、消防隊の取組みや防火衣・空気呼吸器を装備

した状態での活動、身体への負担等を軽減するバックアップ体制を下記の例のとおり準備

しております。 

 例：①テントや人員輸送車両に配置による休憩スペースの確保 

     ②ミストホースや噴霧器による冷却器具 

     ③たらいに水を張り、打ち水やタオルを濡らして地表や体表温度を下げる 

     ④スポーツドリンクや塩タブレットによる水分、塩分、糖分の補給品の搬送 

 

 上記例に挙げたものについては災害現場のみならず、各自治体、団体におけるイベント時

に活用できるものとし、のぼりやポップの掲示による広報をすることも可能となっており

ます。 

 

 

当消防本部では、熱中症予防対策の一環として、夏場の厳しい災害現場における活動

中の消防隊員の熱中症リスクを軽減するため、冷却活動をメインとしたバックアップ体

制の確保に努めるものです。 
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